01/08/2014 - 16:32

DEVOJKE, BUDITE KUCKE: Tretirajte
muskarce kao pse!

Iako ovo zvuci krajnje kontrovezno, strunjaci savetuju zenama da tretiraju svoje partnere kao
pse i1 veza ¢e im duze trajati
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Britanski struénjak za meduljudske odnose Sloun Seridan-Vilijams smatra da za dobro
funkcionisanje veze treba tretirati partnera kao psa. Njena teorija glasi: “Ako Zelite da
vam vasa polovina uzvraca istom bezuslovnom ljubavlju kao i vas pas, dresirajte je na
isti nacin”.
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Ovaj “Zivotni trener” smatra da “partneri koji slede psiholoSka pravila namenjena
Stencima imaju zdrave partnere koji ih vole”. Temelj ove “tehnike” oslanja se na Cetiri
principa: poverenje, postenje, postovanje i integriet.

- Kada dresiramo mladog psa koji tek u¢i da uzima obroke u odredeno vreme, sigurno mu
ne¢emo dati celu vrecu kroketa da sam odluci koliko mu je dovoljno. Mi odluc¢ujemo umesto
njega. Na isti nacin, ne treba pratneru nuditi sve kao na pladnju - isti¢e Seridan-Vilijams.
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Ona, takode, podseca da imamo obicaj da nagradujemo pse kada se dobro ponasaju. Po
istoj logici, ako date sve partneru bez razmisljanja, nikada se nece potruditi da vam
ugodi. Uzimace sve zdravo za gotovo i nikad nece imati osecaj da treba da se izbori za vasu
paznju.

Ako vas pas potr¢i za nekom vevericom u parku, nemate nikakvu Sansu da ga stignete tréeci
za njim, ve¢ gledate kako da mu skrenete paznju. Isto pravilo vazi i u vezi: trée¢i stalno za
partnerom ostavljate utisak da ste uvek tu, prisutni, $to ga nece obavezno navesti da vas
vise voli.
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Ponekad se treba udaljiti od partnera kako bi mu dali priliku da on krene za vama, objasnjava
Seridan-Vilijams.

- Kada se obracéate psu, uvek jasno kaZete $ta Zelite. Ucinite to i sa vaSom polovinom.
Nemojte slati Sifrovane ili nejasne poruke. Nemojte je terati da Cita izmedu redova — rekla je
ona, posebno savetujuci partnere da nikada ne pokazuju strah.
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- Nikada ne pokazujte strah. Kada vas pas vidi da drhtite, on se uznemiri. Primenite istu
psihologiju 1 na vaseg partnera: nikada mu ne pokazujte da se plaSite da ¢ete ga izgubiti.
Radite na svom samopouzdanju umesto da stalno trcite za partnerom i budete u strahu
da ¢e vas napustiti — zakljucila je ona.
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